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Sténatko §téka: haf, haf, haf, haf

Stekam vie nejlepsi k svatku Michalovi,
Igorovi, Fandovi a EliSce. Jej haf, vas ale je.
A Michalovi §t€kam jesté vice k jeho kulatym
narozeninam!!!

Haf, haf, haf, haf

Pomalu ndm noste piispévky, jsou to opét
pouhé Ctyfi stovky na cely rok.

Haf, haf, haf, haf

Doufam, Ze jste si uzili skvélou Vrani se Ctyf-
listkem, Skoda pro vSechny, ktefi nejeli.

Haf, haf, haf, haf

Letos bude ve Sténatku vychazet Vaiav ces-
topis z Kyrgystanu a Ciny. Kvitek pro vés zas
ma poznavani kviti. Tak si pfectéte a téste se

na pokracovani v dal§im cisle.



Co budeme délat v Fijnu?

2.10. schiizka (16:30 -19:00)
9.10. schiizka (16:30 -19:00)
12.-13. 10. - vyprava na 50km
16.10. schiizka (16:30 -19:00)
23.10. schiizka (16:30 -19:00)
24.-28.10. podzimky

Pozor!!! V tijnu za¢nou druzinovky!!!
Jesté se domluvime, ktery den budou.




Cty¥listek a vyprava na Vrani skalu

I letos prislo zafi a s nim 1 tradi¢ni vyprava
na Vrani skélu. Sesli jsme se v po¢tu obrov-
ském, velikém ¢i alespon obstojném. Zkratka
opé€t se nas sesla spousta. Predpovéd’ hlasala
jasné pocasi a tak jsme se az na no¢ni mraziky
nemuseli necasu bat. A opravdu... bylo nad-
miru krasn¢! Nékteti §li pres den dokonce i do
krat’ast, a to je na zaii opravdu obdivuhodné.
Ale to bychom nebyli my, aby se nestalo opét
néco jiné¢ho nez loni... néco neobvyklého...

Tentokrat jsme krom ostfilenych Vptredaka
vzali s sebou na vypravu i cely Ctyflistek — ku-
chatku Fifinku, vynéalezce MySpulina, rychli-
ka a milovnika mrkve Pind'u i sildka a jedlika
Bobika. Ti vSichni tam byli s ndmi a ti vSichni
nam pomohli ke S$tésti, ke Stésti prostiednic-
tvim Gtyilistkd. Ale to by nebyl Ctyflistek, aby
v tom nebyl n&jaky hacek pro zdatné hlavicky.

Fifinka si vzpomnéla uprostted vypravy, ze
potiebuje co nejrychleji ohen nebo Ze vecefi
budou dneska misto ni d¢lat nase kuchatské






tymy, Bobik chtél zase vidét silacké pietaho-
vani a taky si na nas vyzkousel popletenou hru,
kterou pry snad nékdy vidél v televizi a kvuli
Pind’ovi jsme béZeli saliamovou Stafetu. A my
jako vérni obdivovatelé Ctyflistku jsme se
snazili splnit vSechna jejich pfani a i uprostred
temné a chladné noci vyziskat od nich byt jen
jediny podpis. Coz se ndm také podatilo.

Vsechno nase usili a vSechna nase dfina byla
taky poradné¢ odménéna. Fifinka nam upek-
la vyborné buchty a na kazdého zbyl alespon
kousicek. Samoziejmé, kdo mél vice Stésti,
m¢él 1 vic buchet. Tak dobfe jsme se nadlabli, ze
jsme se skoro nemohli dokutalet k vlaku. Ale
nakonec se to v§em podafilo.

Kvitek
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Kvitkova kvitka

Nevim, ¢im to je, ale j4 mam pocit, ze si
vSichni vzdycky lamete na tdboie hlavy nad
né. Vzdyt jich tam okolo roste tolik. Ikdyz...
rok je dlouhé doba a jak si je pfipomenout, aby
hlavu nadobro neopustily?

Je to vlastné uplné jednoduché, staci trocha
pravidelného domaciho cviceni... A k tomu
mate praveé zde prilezitost. Staci, kdyz mi kaz-
dy mésic feknete ndzev (,,jméno a piijmeni®)
rostlinek z okoli tabora, které najdete na této
strance, a na tabote budete vSechna jména sy-
pat ladné z rukavu... Uvidite, zkuste to.

Kvitek




A- +£.m5rm
N.. Towwﬂuc
9= 19:.50

4. mmbw NozU

- A4 pismeno hfonnv.u



Expedice Kyrgyzstan-Cina, dil 1.

Zdravim Gtenafe Sténiatka, dovol mi abych Té&
pozval na toulky po daleké Asii, do zemi Kyr-
gyzstanu a Ciny. Pfiprav se, odlétame :-).

24.7. se schazeji tfi dobrodruzi (Veru, Vojta,
Vana) na Ruzynském letiSti v Praze a rusky-
mi aerolinkami odlétaji do Biskeku, hlavniho
mésta v Kyrgyzstanu...

...v Biskeku jsme se zdrzeli asi ptl hodiny
a hned odjeli do Karakolu v touze spatfiti Tian
Shan, jedno z nejvétSich svétovych pohoii.
Z Karakolu jsme jesté ten den vyrazili do hor,
kde jsme byli 4 dny. Stoupame tizkym udolic-
kem k horskym velikdniim Tian Shianu, ale
v cest¢ nam stoji nebroditelny potok. Nastésti
se nas ujali mistni Kyrgyzové, ktefi nas pozva-
li do stanu na chléb a ¢aj se smetanou, no a po-
té nas na jejich konicich pievezli pres vodu
(to bylo néco, ja a kii... :-D). Déle stoupame
k sedlu nad jezerem Ala-Kol ve vysce 3860m.



Pfed ndmi se najednou rozevie tiZzasny a nece-
kany vyhled na jezero a do dalky se tahnouci
sedmitisicovky (viz foto). Sestupujeme k jeze-
ru. Voda je opravdu hodné studend. Nedivim
se, kdyz tu zas zacind snézit. Stavime si stan
u jezera a velmi unaveni rychle usiname.

Rano nas budi slunicko, ale je stile zima.
Stan je cely omrzly, a tak si uvafime cajik
a vlocky a vydavame se na sestup do udoli Ka-
rakol. Pocasi se tu rychle méni, nestacim se ani
ptevlékat. Chvili snézi, pak sviti slunko a zas
prsi, a tak potad dokola. Ale hory jsou opravdu
nadherné, v lepSich jsem jesté nebyl. Treti den
po zdoléani celkového prevyseni 4000m dojde-
me do tdolicka Karakol. Tece jim rychla a bila
feka, obCas pada pefejemi dold, jindy se zas
pomalu rozleje do celého udoli.

Po sestupu jsme se znacné vycCerpani vydali
k jezeru Yssyk-Kol, kde jsme si chtéli i vy-
prat, ale pfes mnozstvi Kyrgyzl to prosté ne-
Slo. Osvezeni, odpocinuti a fadn¢ najezeni se
vydavame na autobusové nadrazi, kde jsme
chytli bus, jen co jsme pfisli. Vypadalo to slib-






n¢, bylo nas tam asi deset, ale hned na dalsi
zastavce nastoupilo asi 50 dalSich Kyrgyzi
a béhem celé cesty do busu nakladali bedny
merunék (a jak pozdéji zjistime 1 kravskych
hlav), takZe se naSe odpocinuti rozplynulo jako
mraky nad Tian Shanem. Ted’ jsme tedy opét
v Biskeku. Je tu teplo, vSude b&haji zametaci
ulic, pricemz vysledek jejich prace neni vidét,
vSude jezdi marsrutky (minibusky) a vypada to
tu jako na Ukrajiné (aZ na ty hory). Jidlo je tu
skvélé a levné, lidé mili, jen nemaji vzdy vSu-
de vSechno.

Prohlizime si mésto, ale moc nas nezaujalo.
Siroké bulvary a nevzhledné budovy piipomi-
najici ¢eskou komunistickou architekturu nas
moc nebraly. Za zminku jisté stoji trzist¢, na
kterém se sezene opravdu cokoliv, ale hlavné
hromady ovoce a zeleniny.

Kyrgyzstan je rozdélen horami na dvé casti,
kazdé ¢ast ma centrum v jednom mésté. Sever-
ni v Biskeku a jizni v OSi. Mezi mésty vede
ptes hory pékna silnicka, ale busy tudy nejez-
di, jedinou moznosti jak se dostat do Ose je



najmout si taxik nacerno. Tak tedy jdeme za tr-
zist€ a po minuté usedame do star§iho a poho-
dIného Mercedesu a vyrazime smér OS, o tom
ale az pristé.

Vana
PS: dalsi fotky na
http://picasaweb.google.com/majornik

Kontakty:

Tom (608 408 577), Lad’a (777 977 929), Vana (728
114 762), Kvitek (724 264 148), Zeli (603 478 299)
a Jana (724 241 835)

Vydava T.O. Vpied

tovpred.ctrnactka.cz

Uzavérka dalsiho ¢isla: 30.10.2007

Nové cCislo vyjde na schiizce dne: 6.11.2007




